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¢QUE NECESITAMOS PARA EMPEZAR?

¥ Un cerco para proteger el terreno de la
entrada de animales.

¥ Un terreno soleado. Al menos 5 horas
de sol por dia.

¥ Agua segura disponible.

¥ Semillas.

¥ Herramientas: Regadera, pala, rastrillo, etc.

PREPARAMOS EL TERRENO
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Limpiamos el terreno quitando los yuyos o
malezas, las piedras y desarmando cascotes.
Removemos el suelo hasta 30-40 cm.
Agregamos abono: tierra preparada, humus,
compost.

Marcamos los canteros con estacas e hilo; pudiendo
darles diferentes formas y tamafios que sean
comodos y practicos. Podemos usar macetas

o reutilizar recipientes.

Definimos los caminos o espacios para movernos
y trabajar en nuestra huerta.
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SIEMBRA
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Siembra Directa: Como regla general
podemos decir que si las semillas son
grandes hacemos esta siembra porque son
semillas faciles de manejar y fuertes para
germinar. La semilla es colocada directamente
en el lugar de la siembra. También se realiza
con especies que no toleran el transplante.
(Por ejemplo: habas, arvejas, ajo, zanahoria,
y rabanito en otofo; zapallo, poroto

Yy pepino en primavera).

Siembra en Almacigo: Generalmente usada
para especies que necesitan mas cuidado o
son muy pequeias (brocoli, espinaca,
tomate, pimiento). Trasplantar cuando la
planta tenga tres o cuatro hojas crecidas.

)~ Profundidad de siembra: Tiene que ser tres veces

el didmetro mayor de la semilla.

* éCuando sembramos? Es importante consultar el

calendario de siembra ya que hay especies que prosperan
mejor en otoAo invierno y otras en primavera verano.

PRACTICAS DE LA HUERTA
AGROECOLOGICA

Rotaciones: cada temporada cambiamos el tipo de cultivo en
los canteros, de modo que el suelo conserve su fertilidad.
Consideramos la forma de desarrollo y tamanos, para ir rotando
las ubicaciones segun sea su desarrollo subterraneo o aéreo.
Por ejemplo: donde hubo zanahoria ahora siembro lechuga.
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desarrollo subterrdaneo

desarrollo aéreo

Asociaciones: en un cantero o cajon podemos sembrar
plantas de distintas formas y tamafos, para aprovechar mas
el espacio, controlar malezas y cada especie puede absorber
sus nutrientes sin competencia, ej.: lechuga-zanahoria.

Aromaticas: Cultivar plantas aromaticas vy flores ayuda a
prevenir la aparicidon de plagas en la huerta. (albahaca,
menta, romero, orégano, caléndulas)

Otros cuidados son el agregado de abonos, el riego, la proteccion
contra el frio, mantillo, carpidas y raleos.

Mantillo: cubrir el suelo con pasto seco o rastrojo, ayuda a
conservar la humedad.
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